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LAVORATIVA

2046 - 2007

2006 - 2007

1998 - 2002

1996 ad oggi

1991 ad oggi

1989 ad oggi

| e Bepamasers

Lucina Bergamaschi

iucinabi@libero.it
ITALIANA

30.10.1955
12680440158
BRGLONSSR70C816C

Conduzione di Reti Cliniche all’interno del progetto
intervento T.R.A M. finanziato dalla Provincia di Milano

Attivita _ di %ug&ﬁ‘;ﬁiﬂﬁé e monitoraggio agli interventi
dell’equipe dei Servizi di Tutela Minori di Milano ¢ Provincia

Consulente presso il comune di Crema_come conduttrice di
gruppi Balint ?ﬁ!ﬁ gemitorl all’interno di progetti mirati alla
prevenzione del disagio adolescenziale

Attivita  libero professionale di psicoterapeuta di adolescenti,

b

adults

Consulente presso ["associazione onlus per 'adolescenza Area
G, la dimensione psicologica del giovane: consultazione.
psicoterapia. formazione

Consulente presso il Centro Studi_e Consultazione er
V"adolescente - Progetto A- di San Donato Milanese, ASL
Milano 2 per I'avita di diagnosi. lerapia, formazione o
ricerca




1984 - 1985

1985 - 1988

1982 - 1988

1979-1982

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

2009

2001

1991

1990

1979

Bugen I Curveinem vipe &

Consulente per la formazione del personale e la conduzione
dei casi nei Centri socio-cducativi per portatori di handicap
del Comune di Milano

Consulente  presso  "ospedale di  Vizzolo Predabissi
Melegnano come conduttrice di gruppi di donne in gravidanza
all’interno delle attivita di preparazione al parto

Psicologa dell’equipe materno _infantile del Distretto di
Peschiera Borromeo dell"USSLS7 di Melegnano per attivita
di diagnosi ¢ terapia per adolescenti e adulti

Educatrice presse il Centro socio-cducativo per portatori di
handicap deli"LISS1. 57 di Melegnano

Membro associato_della Societa Italiana di Psicoanalisi e
membro assoclato [PA

Socio  fondatore e membro dell’Associazione per
Adolescenza ApSA onlus, Piazza 24 Maggio 7 - 20136
Milano

Socio  fondatore ¢ membro  dell’Associazione per

I'adolescenza Area (. la dimensione psicologica del

giovane:consultazione. psicoterapia, formazione

Iscrizione all’ Albo degli Psicologi ex art. 32 Legge 18.2 1989
- 3

Riconoscimento dell attivitd psicoterapeutica ex  arl.
l.egge 58/89

Laurea in Psicologia conseguita presso 'Universita di Padova




ATTIVITA® DI
DOCENZA E
SUPERVISIONE

2015

2017

2015

2014-2017

2012

2011

2011

Pogins ¥ - Sirvicabon v o

Docente del Master sut D.S.A. proposto da Area G Scuola di
Psicoterapia Psicoanalitica per I" Adulto ¢ I" Adolescente -
Milano

Conduttrice del ciclo di seminari “Ragazzi non pensati” (1-
Adolescenza ¢ metodo psicoanalitice , 2 Intervento clinico di
rete)

Docente del scminario: “Il carattere dell’aggressivita nei
pazicnti borderline™ organizzato all’interno del progetto
formativo “Arcipelago Borderline™del Centro Ellisse di
Brescia

Conduttrice de Seminari “ripensare il caso clinico™ per
psicologi, psichiatri e neuropsichiatri dei Servizi Territoriali
organizzati dal Centro Milanese di Psicoanalisi

Docente per il progetto di formazione : Fducazione alla
cittadinanza” organizzato dall’ Universita Bicocca di Milano,
dipartimento di Scienze dell’Lducazione : Costruzione
dell"amore di sé e sviluppo del senso morale (ottobre 2012
Arluno}“ll senso di responsabilita negli adolescenti ostacoli e
tattori di sviluppe™ {Febbraio 2012 Milano)

Docente del Seminario “1."adolescente e il corpo”™ rivolto a
psicologi ¢ psicoterapeuti dell’Ospedale San Carlo di Milano

Docente del laboratorio di clinica e psicopatologia organizzato




2008 - 2011

2008 - 2010

2006 - 2007

2002-2007

2001 ad oggi

1998 ad oggi

1998 ad oggi

1996

1996 -1998

1992 - 2003

1992 - 2005
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ks Beganecty

dal Centro Ellisse di Brescia - “Menti che evolvono: fattori
ierapeutici e sviluppo mentale in psicoanalisi

Docente di Test Proiettivi per "assesment clinico nel Master
A.S.P. di Alta Formazione in Psicodiagnostica

Docente del ciclo di seminari rivolto a psichiatri, psicologi,
psicoterapeuti - Trauma Emotivo Identificazioni Patologiche
¢ Distrbo di Identitd organizzati dal Centro ELLISSE di
Brescia

Attivita di supervisione ¢ monitoraggio agli interventi delle
equipe der Servizi di Tutela Minort di Milano e Provincia;
conduzione di Retr Cliniche all’interno del progetto intervento
T.R.AM. finanziato dalla Provincia di Milano

Docente nei corsi di formazione per operatori psicosociali,
dell’area  preadolescenza-adolescenza  promossi
Provincia di Milano (1999 Il lavoro psicosociale ed
educativo con preadolescenti ¢ adolescenti ¢ con le loro
famiglic”™ 1° e 2° edizione.  2003-2004 “Il pnimo colloquio
con | adolescente”. 2005 “La deprivazione nell’adolescente™;
deprivazione ¢ funzione genitoriale ; 2007La matermita in
adolescenza. Intervento psicoeducative nella relazione madre
bambino nei casi multiproblematici

Anivitda di supervisione di terapie psicoanalitiche di
adolescenti e adulti

Attivita di supervisione di psicodiagnosi ¢ consultazioni di
adolescenti attraverso uso dei test proiettivi

Docente di Psicopatologia dell’adolescenza presso Arca G

Docente nei corsi di formazione per educatori, dell’area
preadolescenva-adolescenza  con | in  carico  adolescenti
deprivati promossi dal Centro studi e consultazione per
"adolescente Progetto A di San Donato Milanese, ASL

-Milano 2

Docente nei corsi IREF per psichiatri e psicologi
sull’adolescenza della Regione Lombardia

Cultore della materia “Psicopatologia deil’etd evolutiva™
resso la Facoltd di Scienze dell’Educazione dell"Universita
-attolica del Sacro Cuore di Milano

Docente di corsi di primo e secondo livello per
P"apprendimento del test di Rorschach ¢ TAT presso: Area




PUBBLICAZIONI E
PARTECIPAZIONI A
CONVEGN!

2016

2015

2014

2013

2012

Pagwse & Comicuian wine o
LS RIS

G, ASL 56 di Modena, ASP (Associazione studenti di
psicologia fuori sede)

D. Alessi. . L. Bergamaschi, F. Codignola, G. Galli. LLongo,
A. Moroni F.Piccinini. “Ragazzi non pensati: Esperienze di
cura con gh adelescenti, un contributo psicoanalitico edizioni
Mimesis

GM.Galhi, I.. Bergamaschi “Le domande Giuste™ : relazione
presentata al Convegno Internazionale ISAP- NewYork

Il gruppo di discussione clinica dei casi come strumento
per la comprensione dei pazient: difficili da raggiungere.
presentato 1 26 feb. 2015 al CMP.

3. Alessi. L. Bergamaschi F. Codignola, G. Galli, I.Longo,
A. Moroni F.Piccinini: * Gli occhi del lupo: Variazioni della
tecnica per ia psicoterapia di adolescenti deprivati”. Relazione
presentata al Convegno Nazionale della Societa Italiana di
Psicoanalisi

(i. Basola L. Bergamaschi, T. Codignola, D.Dossi, G.M.
Galli, I Longo. , A. Viani, $.Vincenzi: “ Le geometrie
variabili del seting”. Relavione presentata ai Seminari
Multipli AGIPSA di Rimini

L.Bergamaschi: * [i trattamento psicoanalitico della patologia
borderline: indici prognostici ¢ fattori psicoterapeutici”.
Conferenza tenuta in occasione dei Seminari aperti
Organizzati dal Centro Milanese di Psicoanalisi

Relatore del simposio : Tl gruppo di discussione clinica come
terzo analitico con F. Piccinini ¢ G.Galli al Convegno
AGIPSA: Adolescenza ¢ psicoanalisi oggi

Roma 13-14 ottobre .

3. Alessi, , L. Bergamaschi, F. Codignola, G. Galli, I.Longo,




2012

2011

2010

2008

2007

2006

2006
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A. Moroni F.Piccinini: “Perché no? Alcune riflession sul
legame fra riconoscimento ed etica” Workshop presentato al
convegno della Societd Ttaliana di Psicoanalisi ‘Realta psichica
¢ regole sociali Roma maggio 2012: Autorita ¢ legai nelle
culture post- paternaliste

D. Alessi, . L. Bergamaschi, F. Codignola, G. Galli, ILongo,
A. Moromi F.Piceinini: “....se qualcuno parla ¢’e luce...” il
setiing nella clinica con gli adolescenti Workshop presentato al
convegno della Societa Milanese di Psicoanalisi: Autorita e
leggi nelle culture post- paternaliste

LLongo. D. Alessi, L. Bergamaschi, O.Bardi, F. Codignola, G.
Galli, A. Moroni F.Piccinini “1l resto del trauma”™ Workshop
presentato al convegno nazionale della Societd Psicoanalitica

laliana tenutosi a Taormina nel maggio 2010

L. Bergamaschy, F. Codignola, C. Da Pian, T. D Bari, G. Galli.
“Lavorare con gli operatori per curare i minori deprivati e
abusati”.L imtervento  clinico di  rete come dispositivo
rerapeutice efficace net contesti psico-sociali complessi. Paper
accettato per la confercnza internazionale EUSARF
Conoscere 1 bisogni e valutare I"efficacia degli interventi per
bambini ¢ famiglie in difficolta. Prospettive internazionali ¢
sfide per la ricerca, le politiche soeiali, i servizi,

K.Schweizer, L. Bergamaschi, R. Cavenaghi, F. Codignola, C.
Da Pian Interrompere la catena del maltrattamento ¢
dell’abuso. Intervento terapeutico rivolto a madri adolescenti ¢
i loro bambini  presentato al 5. Congresso AEPEA Lugano 14
~16. giugno

I..Bergamaschi (a cura di) Omosessual ila, perversione, attacco
i panico aspetti teorici ¢ tecniche di cura: il contributo di
Franco De Masi Franco Angeli Editore

L. Bergamaschi . R. Cavenaghi F. ( ‘odignola , C Da Pian, K.
Schweitzer “Una cura per la giovane madre e il suc bambine
e dinamiche istituzionali: la funzione del gruppo di lavore”,
relazione per il workshop del Congresso Nazionale ISAP
“Esscre adolescenti oggi




2004

2003

1999

1997

1996

1996

MADRELINGUA
* Capacita di letwurg
* Capacita di scritiura
* Capacita di
cspressione orale

ALTRE LINGUE

H
{

F. Codignola , K. Schweitzer L. Bergamaschi , R, Cavenaghi
C Da Pian, Strategiec di  evitamento  nel passaggio
dall ‘adolescenza all ‘vta adulta” relazione per il Congresso
Nazionale ISAP * Essere adolescent] oggi *

{.. Bergamaschi, F. Codignola, C.DaPian, A. Gesué
“Particolarita del Setting nella psicoterapia dell adolescente
deprivato” relazione per il workshop del Congresso
Nazionale ISAP Complessita dell’adolescenza e costruzione
del setting

deVito, O.Bardi,.l Bergamaschi, ABassetti et alri * Un
approccio  evolutivo  relazionale  alla comprensione
dell ‘anoressia mentale” in I Disturbi di Personalita’ n
Adolescenza a cura di A. Novelletto. Borla Editore

A.Bassetti, |..Bergamaschi, R.Cavenaghi, E.Riva “Uno studio
sugli aspetti rransgenerazionali nella famiglia di adolescenti
anorcssiche: le relazioni oggetwali alla Juce del Rorschach e
del TAT relazione al 5th Congresso Intemazionale ISAP
Disturbi di Personalita in adolescenza . Prospettive Psico-
sociali e di sviluppo di Aix en Provence

G.Galli, L. Bergamaschi, L. Dallanegra, “Vie errabonde in
adolescenza. L 'accesso allg cura degli adolescenti che
presentano comportamenti autolesivi® Adolescenza volume
10 n” 2, Maggio Agosto1999 1 Pensiero Scientifico Editore

P.R. Goisis. L. Bergamaschi, C LCarra, G. Rossi “La ricerca
dell ‘assente: i riflessi dell adozipne in adolescenza ™ In
SEPARAZIONE E SOLITUDINE IN ADOLESCENZA a
cura di A. Novelletto, (' Ricciardi, Edizioni Borla

L.Bergamaschi “L ‘Eco dell ‘adozione in adolescenza™ in
Adolescenza volume 7

Taliane
Inglese, Francese buona
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Capacita ¢
competenze

organizzative

Capacita e

competenze tecniche
Con computer,

attreczature

specifiche, macchinari,

L 2 &

Altre capacita ¢
competenze non

indicate

Patente o patenti

Pagws §- Sormmuior witge o

Progentazione gestione e coordinamento di interventi

Conoscenza di programmi di largo utilizzo

Capacita didattiche, capacita di lavoro d’equipe e relazioni
interpersonali

PATENTE B

La sottoscritta é a conoscenza che. ai sensi dell’art.26 della
Legge 15/68. le dichiarazioni mendaci. le falsita negli atti e
I"uso di atti falsi. sono puniti ai sensi del Codice Penale e
delle leggi speciali. Inoltre la sottoseritta autorizza al
trattamento dei dati personali secondo quanto previsto dalla
Legge 196/03




