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CU R R ICU L U M  V ITAE  
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI     

    
Nome   FRANCESCA PUGNO 

Indirizzo studio   Via Beaumont 16 – 10138 Torino 

Cellulare   338 5841750 

E-mail 

Pec 

  francesca.pugno@gmail.com 

francesca.pugno.962@psypec.it 

Data di nascita   17/10/1977 

C.F.   PGNFNC77R57L219S 

P.Iva   09807090015 

    

OCCUPAZIONE 
 

   

2022   Collaborazione con il Progetto Primo Soccorso Psicologico, 
presso Area G per fronteggiare la crescente richiesta di aiuto da 
parte dei giovani 
 

2021   Conduzione dello sportello d’ascolto per il Progetto Percorsi in 
collaborazione con l’Ufficio Pio: spazio di ascolto per giovani 
dalla 4° superiore all’università 
 

Dal 2016 – in corso   Collaborazione con la Global Humanitaria Italia Onlus per il 
progetto “La violenza psicologica uccide. Fermiamola ora!”. Psicoterapia 
fornita alle persone vittime di violenza psicologica. 
 

Dal 2014 - in corso    Socia di Area G Onlus con sede a Torino. 
 

Da dic 2011 - in corso   Psicoterapeuta, con studio privato in via Beaumont 16- Torino. 
 

Da fine 2009 - in corso    Collaboratrice del “Progetto Ripigliati - I giovani sostengono i giovani” di 
Area G Piemonte: sportello di ascolto per giovani tra i 16 e i 24 
anni che hanno vissuto una situazione di blocco emotivo.  
 

Set 2010 - giu 2011   Collaborazione presso la Cooperativa CO.ME. – Servizi per la 
gestione dei Conflitti (con la direzione scientifica del prof. Duccio 
Scatolero) – con la mansione di responsabile del Progetto di 
prevenzione della violenza domestica. 

    

PUBBLICAZIONI 

 

   

2019 

 

  Pugno F. “Lavoro breve: il limite utile in terapia” in “Ripigliati! Il 
blocco emotivo nei giovani - Proposta-intervento di Area G” a cura di 
Vincesilao M.A., Mimesis Edizioni. 
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MASTER    

    

2017   Conseguito Master “Intervento breve con Adolescenti e giovani 
adulti" di Area G. 

    

SPECIALIZZAZIONE    

    

17 dicembre 2011   Conseguita specializzazione in Psicoterapia ad orientamento 
Psicoanalitico con voto 30/30 e lode. 
 

2007-2011 

 
 

2008-2011 

 

 

 Frequentato l’Istituto di Psicoterapia Psicoanalitica (IPP) con 
sede in Torino. 
 

Svolto il tirocinio pratico presso il servizio di Psicoterapia 
all’interno del CSM dell’ASL 1 di via S. Secondo 29 bis – Torino. 

    

ANALISI PERSONALE    

    

   Psicoanalisi con il dott. Carlo Brosio, psicoanalista SPI. 

    

PARTITA IVA    

    
Marzo 2008   In possesso di partita Iva per la professione di psicologo.  

    

ALBO    

    
3 marzo 2008   Iscritta all’Albo professionale degli Psicologi presso l’Ordine degli 

Psicologi del Piemonte con numero 5349. 

    

ESAME DI STATO    

    

Novembre 2006   Abilitata all’esercizio della professione di Psicologo presso 
l’Università di Torino. 

    

TIROCINIO POST-LAUREAM    

    

• 15 mar 2005 - 14 set 2005   Secondo semestre c/o l’associazione Gruppo Abele all’interno 
del Centro di Mediazione dei conflitti Spazi di intesa. 

 

• 15 set 2004 - 14 mar 2005    Primo semestre c/o la cooperativa sociale Il Margine: 

- contatto con le famiglie dei malati psichiatrici all’interno 
della Associazione Insieme; 

- partecipazione al progetto finanziato dalla Compagnia di 
San Paolo “IL BANDOLO Insieme per sciogliere i nodi del 
disagio mentale”, all’interno dello Sportello Informativo 
Sociale rivolto alle famiglie dei malati psichiatrici.  
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FORMAZIONE 

UNIVERSITARIA 

   

    

• 7 luglio 2004     Conseguita Laurea Magistrale in Psicologia (indirizzo 
“Clinico e di Comunità”) con una tesi in Psicodiagnostica dal 
titolo: “La diagnosi in ambito peritale: Rorschach e omicidio”.  

Votazione finale: 100/110. 

 

    

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto legislativo 196/2003. 
 


