
                                                

	 Socia Area G e referente del lavoro con le famiglie , membro Direttivo Area G , Tesoriera Associazione 
AGIPPsA che raccoglie tutte le associazioni al livello nazionale di psicoterapeuti che si occupano di adolescenti e 
giovani adulti. Membro della redazione della rivista online ADO-Net


F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E 


INFORMAZIONI PERSONALI

Nome VERZARI RITA

E-mail verzaririta@gmail.com

Nazionalità italiana

Data di nascita 20/10/1956 

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) DAL GENNAIO 1988 AD OGGI 

• Tipo di azienda o settore Settore clinico 

• Tipo di impiego Libero-professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Psicoterapie individuali soprattutto rivolte ad adolescenti e giovani adulti , di coppia , 
della coppia madre-bambino .

• Date (da – a) DAL GENNAIO 1991 AL 2003

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Associazione Centro Aurora per l’Aids Pediatrico di Bologna c/o l’Ospedale S. 
Lazzaro

• Tipo di azienda o settore Associazione di volontariato

• Tipo di impiego Libero-professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di supervisione clinico e metodologica/organizzativa e attività di formazione

• Date (da – a) DAL GIUGNO 1991 AL DICEMBRE 2021



• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASL 1 Torino

• Tipo di azienda o settore Neuropsichiatria Infantile/Psicologia dell’età evolutiva

• Tipo di impiego Psicologa convenzionata a 24ore (dal 2003, prima a 30 ore)

• Principali mansioni e 
responsabilità

Valutazioni psico-diagnostiche, prese in carico psicoterapeutiche soprattutto per 
adolescenti e famiglie, formazione e supervisione a scuole di ogni ordine e grado, 
consulenze per i vari Tribunali

• Date (da – a) DAL 1988 AL 2003

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Tribunale Ordinario, Tribunale per i Minorenni, Corte D’Appello

• Tipo di azienda o settore Famiglia , Infantile

• Tipo di impiego Consulente Tecnico

• Principali mansioni e 
responsabilità

Perizie psicologiche, valutazione delle competenze genitoriali

• Date (da – a) DAL 1989 AL 2009

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Cooperativa Valpiana e Comitato di Difesa del Fanciullo

• Tipo di azienda o settore Privato-Sociale cooperativa e Associazione 

• Tipo di impiego Libero-professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di supervisione clinica e metodologica-organizzativa

• Date (da – a) DAL 2004 AL 2013

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Associazione Arcobaleno per l’Aids

• Tipo di azienda o settore Associazione di volontariato

• Tipo di impiego Libero-professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di supervisione clinica e metodologica/organizzativa e attività di formazione 
dei volontari che si occupano di adolescenti sieropositivi, colloqui per genitori e 
ragazzi.

• Date (da – a) DAL 2002 AL 2005  E DAL 1988 AL 1994

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Cooperativa “ La Testarda”

• Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale

• Tipo di impiego Libero-professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di supervisione clinica e metologica-organizzativa e attività di formazione per 
gli educatori

• Date (da – a) DAL 1998 AL 1999 COMPRESI 



• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Cooperativa Il Margine per ex-detenuti dell’Ospedale Psichiatrico di Collegno

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale

• Tipo di impiego Libero-professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di supervisione clinica e metodologica -organizzativa

• Date (da – a) DAL 1999 AL 2001 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Cooperativa L’Arcobaleno per Pz. Psichiatrici

• Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale

• Tipo di impiego Libero-professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di supervisione clinica e metodologica-organizzativa

• Date (da – a) DAL 2002 AL 2003 COMPRESI

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Scuola  di Formazione per Educatori Professionali (SFEP)

• Tipo di azienda o settore Comune di Torino settore Formazione

• Tipo di impiego Libero-professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Docente dell’Area Psicologica per Corso Adest  biennio post-qualifica per allievi 
Scuola Sup. “Istituto Giulio di Torino

• Date (da – a) DAL 1993 AL 2003

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Scuola di Formazione per Educatori Professionali

• Tipo di azienda o settore Corso di Gruppi di Formazione e di Psicologia Dinamica

• Tipo di impiego Libero-professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Docente 

• Date (da – a) 8 E 19 NOVEMBRE 2001, 6-7-17-18 DICEMBRE 2001, 18 GENNAIO2002

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Comune di Torino 

• Tipo di azienda o settore Settore Formazione

• Tipo di impiego Libero-professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Formatore per gli Educatori di Territorio

• Date (da – a) DAL 1996 AL 1997 COMPRESI



1


• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Comune di Torino

• Tipo di azienda o settore Comunità di Pronta accoglienza per 0-3 anni

• Tipo di impiego Libero-professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Supervisore clinico

• Date (da – a) DAL 1992 AL 1993 COMPRESI

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Comune di Torino

• Tipo di azienda o settore Settore Gioventù Centro d’Ascolto per Adolescenti

• Tipo di impiego Psicologo consulente

• Principali mansioni e 
responsabilità

Psicoterapia breve per Adolescenti e colloqui e consulenze per famiglie e coloro che 
a vario titolo si occupano di adolescenti, formazione per insegnanti e operatori sociali 
e/sanitari

• Date (da – a) DAL 1991 AL 1993 COMPRESI

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

USL di Ciriè

• Tipo di azienda o settore Area materno-Infantile

• Tipo di impiego Psicologa Convenzionata

• Principali mansioni e 
responsabilità

Presa in carico di minori e loro famiglie, formazione nelle scuole, consulenze per i 
Tribunali

• Date (da – a) DAL 1993 AL 1998 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Scuole Superiori di Pesaro ed Urbino

• Tipo di azienda o settore Formazione

• Tipo di impiego Libero-professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Formazione per gli insegnanti

• Date (da – a) DAL !993 AL 1996

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Comune di Pesaro, Fano ed Urbino

• Tipo di azienda o settore Operatori del Servizio Pubblico e del Privato Sociale

• Tipo di impiego Libero-professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di Formazione per operatori che si occupano di tossicodipendenza e di 
adolescenti



• Date (da – a) 25 OTTOBRE 1999

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Associazione Proteo Fare-Sapere Roma

• Tipo di azienda o settore Formazione

• Tipo di impiego Libero-professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Docente di un corso di formazione sugli aspetti emotivi dell’apprendimento

• Date (da – a) DAL 1987 AL 1991

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Gruppo Abele di Torino

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale, Associazione

• Tipo di impiego Libero-professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Responsabile dei progetti educativi, resp. di tutti i servizi di accoglienza comprese 
tutte le comunità, attività di supervisione presso tutte le strutture del gruppo, apertura 
di una comunità per bambini sieropositivi e/o malati di Aids

• Date (da – a) DAL DICEMBRE 1983 AL DICEMBRE 1987

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

USL 1/23 di Torino

• Tipo di azienda o settore Settore tossicodipendenze

• Tipo di impiego Psicologa di ruolo

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività clinica di formazione e partecipazione ad attività di formazione e di 
supervisione metodologica e di discussione casi svolta dall’APS di Milano, 
partecipazione al gruppo centrale sulle gravide TDP e i loro bambini

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Nel corso del 2003

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

ASL 1 NPI, Consultori Familiari, Sert, Medicina Legale

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Adolescenza e sessualità

• Qualifica conseguita Corso di formazione gestito come formatore

• Date (da – a) Dal 2003 ad oggi



• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Associazione Area G di Milano e Torino

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

La dimensione psicologica dell’adolescente e del giovane adulto, consultazione , 
terapia , formazione. Formazione continua

• Qualifica conseguita Socio Ordinario 

• Date (da – a) 1988/1989

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Dott. Speck

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Lavoro di terapia di rete supervisionato dal Dott. Speck

• Date (da – a) 1981/1982

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Psicoanalista Dott. Borgogno

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Seminari di supervisione di Infant-Observation

• Date (da – a) 1981/1982

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Dott.ssa Wittemberg della  Tavistock Clinic di LOndra

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Supervisione  del proprio lavoro e seminari  sul lavoro breve con gli adolescenti

• Date (da – a) 1981

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Sinpi c/o la Cattedra di Neuropsichiatria infantile di Torino

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Seminari sul lavoro di presa in carico degli adolescenti e delle loro famiglie

• Date (da – a) Dal dicembre 1981 al dicembre 1983



Dal 21 marzo 1994 è iscritta all’Albo degli Psicoterapeuti. 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Cattedra di Neuropsichiatria Infantile presso l’Ospedale Regina Margherita di Torino

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Lavoro con bambini e le loro famiglie

• Qualifica conseguita Psicologa volontaria con supervisione costante del proprio lavoro

• Date (da – a) 11.12.1981

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli Studi di Padova

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Psicologia Clinica

• Qualifica conseguita Laurea

• Date (da – a) Dal settembre 1979 al dicembre 1981

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Cattedra di Neuropsichiatria Infantile c/o l’Ospedale Regina Margherita di Torino

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Lavoro con bambini e loro famiglie con supervisione di docenti della Tavistock Clinic 
di Londra e seminari di formazione

• Date (da – a) Dal novembre 1976 al giugno 1977

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Ospedale psichiatrico di Collegno

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Lavoro con pazienti psichiatrici

• Qualifica conseguita tirocinio






