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Psicologa e Psicoterapeuta a orienftamento Psicoanalitico specializzata in
etd adulta e adolescenza, appassionata di scrittura creativa, con
formazione in psicodiagnostica proiettiva

Psicologa psicoterapeuta

Lavoratore autonomo , Torino, Italia

Psicologa e psicoterapeuta a orienfamento psicoandlitico libera
professionista. Attivitd clinica in studio privato con sede a Torino, percorsi
psicologici a breve e lungo termine indirizzati a adolescenti, giovani adulfi,
adulti e famiglie.

Attivitd di ricerca e insegnamento a partecipazione volontaria presso
I'Universita degli studi di Torino, nel corso di Psicologia Clinica della triennale
in “scienze e tecniche psicologiche”

Tutor

Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica SPP, Torino, Italia

Ruolo di tutor e supervisore gruppo classe allinterno della Scuola di
Psicoterapia Psicoanalitica SPP di Torino

Assistente

Docenze di Psicologia Clinica al corso di laurea friennale in Scienze e
Tecniche Psicologiche in qualitd di assistente della Prof.ssa Doriana
Dipaola.



2020 - 2024

2020 - In corso

2021 - 2023

2018 - 2021

2019 - 2020

2015-2016

Operatrice sanitaria di comunita

CM Service srl, Sommariva del Bosco (CN), Trofarello (TO), Italia

Lavoro educativo, clinico e servizio di prima accoglienza in comunitd
psichiatrica rivolta ad utenti adulti affetti da patologie psichiafriche
minori e gravi, dipendenza patologica e in detenzione alternativa presso
le comunitd terapeutico riabilitative Cufrad (Sommariva del Bosco) e
Itaca (Trofarello)

Socia e volontaria

Associazione Area G ets , Torino, Italia

Percorsi di psicoterapia breve a orientamento psicoanalitico rivolti a
ragazzi dai 16 ai 24 anni di etd presso 'associazione Area G di Torino

Psicoterapeuta

Bmind , spazio online, Italia

Percorsi di psicoterapia e consulenza psicologica presso lo spazio di ascolto
online rivolto ad adolescenti e adulfi

Specializzanda psicoterapeuta

Asl Citta di Torino, CSM via Petitti 24 , Torino, Italia

Psicologa Specializzanda in Psicoterapia a orientamento psicodinamico
presso il CSM dell'Asl Citta di Torino (Via Pettiti 24) con tutor Dr. Fabio Rivara,
orientamento psicoanalitico post-bioniano.

Psicoterapie individuali a breve e lungo termine, valutazioni cliniche e
psicodiagnostiche, primi colloqui, stesura di un manuale clinico edito da
Armando (agosto 2023), a cura di. F. Rivara e G. Nespoli, in qualita di
coautrice: “E fu cosa diresti al paziente? Eserciziario di psicoterapia
psicoanalitica”.

Psicologa clinica

Centro Clinico Psicologia Torino , Torino, Italia

Collaborazione con il Centro Clinico Psicologia Torino e Psy-Coworking
aftfraverso progetti e colloqui psicologici e allo Sportello di supporto
psicologico gratuito atftivato durante I'emergenza sanitaria Covid-19

Tirocinante psicologa

AsI TO1, CSM D1/8, Torino, Italia

Tirocinio magistrale di 1000 ore svolto presso il servizio psichiatrico del Centro
di Salute Mentale dell' ASITO1 con sede in via Petitti 24 (D8) e via San
Secondo 29 bis (D1); Centro Diurno Psichiatrico (D8) in via Bidone 26 con
tutor Dr. Giorgio Balbo. Servizio di prima accoglienza e supporto “Psicologi
in Linea™;Colloqui clinici; gruppi terapeutici; arteterapia; valutazioni
testistiche; gestione statistica delle afferenze al servizio .
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2019 - 2021
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2010-2013

Volontaria

Domus Aurea srl, Marentino, Italia

Esperienza di volontariato presso la comunitd protetta “Casa Giardino” e la
Residenza Anziani del Castello di Vernone. Attivita di Pet Terapy in maneggio
e laboratori di arte terapia.

Tirocinante psicologa

Asl TO2 , Torino, Italia

Tirocinio di 250 ore presso il servizio di tossicodipendenza Drop-in e centro
diurno dell'ospedale Amedeo di Savoia con tutor Dr.ssa Emanuela Dorella.
Partecipazione ad attivitd di prevenzione e cura

Volontaria

Cooperativa Patchanka , Chieri, Italia

Progetto di orto sociale presso I'Associazione Patchanka, Chieri

Esperienza di volontariato di 3 mesi presso la casa alloggio del Gruppo
Abele Cascina Tario di Andezeno dll'interno del progetto “orto sinergico”,
organizzazione eventi culturali giovanili presso I'Associazione Patchanka

Psicoterapeuta

Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica SPP, Torino, Italia

Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell'etd adulta, presso SPP -
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica, Via Massena 90, Torino. Votazione
70/70 con lode

Specialista in psicoterapia breve dell'adolescente e del giovane adulto
Area G Scuola di Psicoterapia, Torino - Milano, Italia

Master “Intervento breve con adolescenti e giovani adulti”, Area G Scuola
di Psicoterapia a Orientamento Psicoanalitico per Adolescenti e Adulti

Specialista Psicodiagnosta in test proiettivi

Dr.ssa Doriana Dipaola, Torino, Italia

Formazione individuale con la Doftt.ssa Doriana Dipaola sulla diagnosi
psicologica attraverso somministrazione di Test di Rorschach secondo la
scuola francese e TAT

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunita

Universitd degli studio di Torino, Torino, Italia

Laurea in Psicologia, indirizzo Psicologia Clinica e di Comunita presso
I'Universita degli Studi di Torino, votazione 110/110 con lode e menzione

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universitd degli studi di Torino, Torino, Italia



2005 - 2010

LINGUISTICHE

INFORMATICHE

Laurea a pieni voti in Psicologia indirizzo Scienze e Tecniche Psicologiche
presso I'Universita degli Studi di Torino

Diploma Liceo Linguistico

Liceo Augusto Monti, Chieri, TO, Italia

Conseguimento del diploma superiore presso il liceo linguistico A. Monti di
Chieri . Valutazione 95 su 100

Inglese: C2
Francese: B2
Tedesco: Bl

Ottima conoscenza del pacchetto Office e diricerca online,
discreta capacita di analisi stafistiche. Buona capacitd di
videomaking attraverso I'applicazione adobe premiere

® Vincitrice Primo premio della terza edizione del
Concorso Letterario Nazionale di Psicologia con |l
racconto “Marina, madre e mare”, pubblicato nel
testo "Oggi lo so: da bambino avevo gid capito
tutto” edito SeFaP (servizi di formazione alla persona),
(2021);

® Pubblicazione dell'articolo: “The different shades of
borderline personality disorder. A study based on the
Thematic  Apperception  Test” no.  Minerva
Psychiatry-2414, Doriana Dipaola, Federica Burzio,
Noemi Nappa, Gabriella Gandino(accettato per la
pubblicazione, novembre 2023);

® Eserciziario in qualitd di co-autrice: “E tu cosa diresti al
paziente? Eserciziario di psicoterapia psicoanalitica”
Fabio Rivara, Giorgio Nespoli, Armando Editore,
agosto 2023.



Autorizzo il trattamento dei dafi personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del

D. Lgs. 196/2003.



