Stefania Trimarchi

Data di nascita: 28/06/1989
Nazionalita: Italiana

Sesso: Femminile

CONTATTI

9 strada del fortino 38,
10152 TORINO, Italia
(Abitazione)

stefania.trimarchi@libero.it

C

(+39) 3470673524

europass

ESPERIENZA LAVORATIVA

09/2020 - ATTUALE Milano, Italia
Psicoterapeuta Mindowrk srl

Colloqui di consulenza psicologica rivolti agli utenti del servizio,
attraverso la piattaforma online.

05/2020 - ATTUALE Torino, Italia
Psicoterapeuta Spazio di ascolto per adolescenti e giovani
adulti Aria - Spazi Reali

Colloqui di accoglienza rivolti ad adolescenti e giovani adulti di eta
compresa tra 14 e 21 anni ad accesso diretto. Percorsi di consultazione
psicologica breve rivolti agli utenti del servizio Aria- spazio di ascolto per
adolescenti del comune di Torino.

11/2018 - ATTUALE Torino, Italia
Psicoterapeuta STRANAIDEA Impresa sociale ONLUS

Collaborazione all'interno del servizio Sistema. Tale servizio € rivolto ad
adolescenti, giovani adulti, genitori e adulti in situazione di difficolta,
offre interventi di educativa territoriale, supporto psicologico e
laboratori psico-educativi, collaborando con Enti Locali, Aziende
sanitarie e Istituzioni scolastiche. Colloqui di assessment rivolti ai nuclei
famigliari afferenti al servizio Sistema; presa in carico in psicoterapia
individuale di adolescenti e giovani adulti; colloqui di sostegno alla
genitorialita.

05/2014 - ATTUALE Torino, Italia

Psicologa e psicoterapeuta Associazione Area G Piemonte

Collaborazione all'interno del progetto “l giovani sostengono i giovani”,
che prevede un percorso di psicoterapia breve a orientamento
psicodinamico di 12 colloqui, finalizzati al superamento del blocco
evolutivo e alla riattivazione del percorso di crescita, rivolto ad
adolescenti e giovani adulti di eta compresa trai 16 e i 24 anni.

09/2016 - ATTUALE Torino, Italia

Psicoterapeuta Attivita libero professionale

Percorsi di sostegno psicologico e psicoterapia individuale rivolti ad
adolescenti ed adulti.

03/2016 - 11/2022 Torino, Italia

Cultore della materia Universita degli studio di Torino,
Dipartimento di psicologia
Collaborazione con docente a contratto per lo svolgimento degli esami

di profitto e per le attivita didattiche previste dal corso di Psicologia
dinamica progredita presso il Dipartimento di Psicologia

10/2019 - 06/2020 Torino, Italia

Insegnante di sostegno Scuola Primaria Parri-Vian
Affiancamento nella didattica rivolto a minori con disabilita intellettiva

05/2017 - 09/2018 Torino, Italia

Educatrice Nido in famiglia "La Pietra filosofale"
Attivita educative e di cura di bambini della fascia di eta 0-3 anni


mailto:stefania.trimarchi@libero.it

03/2015 - 11/2018 Torino, Italia
@® Tirocinante CSM via Petitti 24, Asl To1

Percorsi di psicoterapia di orientamento psicoanalitico con pazienti adulti che afferiscono al servizio

04/2013 - 04/2014 Moncalieri, Italia

@® Tirocinante Centro Studi Hansel e Gretel

Osservazione delle attivita svolte dal centro (gruppi di psicodramma, incontri di supervisione, corsi di
formazione)

03/2011 - 09/2011 Torino, ltalia

® Tirocinante Presidio sanitario San Camillo, reparto di Psicologia Clinica

Osservazione delle attivita svolte presso il reparto (gruppi rivolti a pazienti affetti da malattie
neurodegenerative, incontri di supervisione, equipe)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
05/2020 - 12/2020 Torino, ltalia

® Master intervento breve con adolescenti e giovani adulti Scuola di psicoterapia Area
G

Indirizzo Via Silvio Pellico 34, Torino, Italia

01/2015 - 12/2018 Torino, Italia

® Diploma di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica Scuola di psicoterapia
psicoanalitica, corso adulti

Indirizzo via Massena 90, Torino, Italia

07/2014 Torino, Italia

® Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo, iscrizione alla sezione A
dell'albo degli psicologi del Piemonte n. 7527 Universita degli Studi di Torino

Indirizzo via Verdi 8, Torino, Italia

03/2014 Torino, Italia

® Laurea Magistrale in Psicologia clinica e di comunita Universita degli Studi di Torino,
Facolta di Psicologia

Indirizzo via Verdi 8, Torino, Italia
10/2011 Torino, Italia

® Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche Universita degli Studi di Torino,
Facolta di Psicologia

Indirizzo via Verdi 8, Torino, Italia

06/2008 Torino, Italia
® Diploma di maturita classica Liceo Classico Statale "M. D'Azeglio"

Indirizzo via Parini 8, Torino, Italia

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano
Altre lingue:

inglese

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale Scrittura
B2 B2 B1 B1 B1



COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) @ Utilizzo del broswer

ULTERIORI INFORMAZIONI

Competenze comunicative e interpersonali
Capacita relazionali Propensione all'ascolto, attenzione agli aspetti di comunicazione non verbale,
empatia e capacita d'ascolto maturate durante gli anni di formazione e di attivita clinica.

Patente di guida

* Patente di guida: B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”.

Dol Ftn

Torino, 22/11/2022

Stefania Trimarchi
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